
�

劣等感
からの

ジェームス･ C ･ドブソン著

ファミリー･フォーラム・ジャパン

THE NEW

 HIDE OR SEEK
BUILDING CONFIDENCE IN YOUR CHILD

解放

DR. JAMES C. DOBSON

健全な自尊心を持つ子を育てるために

◆改訂版◆



  ��

　
「
自
分
は
愛
さ
れ
て
い
る
の
？　

大
切
に
さ
れ
て
い
る
の
？　

生
き
て
い
る
価
値
が
あ
る

の
？
」
と
疑
っ
て
い
る
世
界
中
の
子
に
、
本
書
を
さ
さ
げ
ま
す
。

　

彼
ら
の
心
の
願
い
を
満
た
す
と
と
も
に
、
自
制
心
、
品
性
、
ま
た
思
い
や
り
を
教
え
る
の
は
、

親
ま
た
養
育
者
と
し
て
の
私
た
ち
の
務
め
で
す
。

　

本
書
は
、
こ
の
大
切
な
責
任
を
果
た
そ
う
と
し
て
い
る
人
々
の
た
め
に
書
か
れ
ま
し
た
。
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は
じ
め
に

　

ダ
イ
ア
ナ
妃
は
、
世
界
で
も
ま
れ
に
見
る
美
し
い
女
性
で
し
た
。
ど
こ
へ
行
っ
て
も
パ
パ
ラ
ッ
チ
や
フ
ァ

ン
に
囲
ま
れ
、無
数
の
雑
誌
の
カ
バ
ー
を
飾
っ
て
い
ま
し
た
。「
ダ
イ
ア
ナ
・
ル
ッ
ク
」が
世
界
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
と
ヘ
ア
ー
ス
タ
イ
ル
に
影
響
を
与
え
、
同
妃
が
亡
く
な
っ
た
と
き
世
界
中
が
そ
の
悲
劇
を
嘆
き
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
世
界
的
な
名
声
が
あ
り
な
が
ら
、
ダ
イ
ア
ナ
妃
が
あ
る
種
の
自
己
嫌
悪
に
苦
し
ん
で
い
た
と

は
、
ど
う
し
た
こ
と
で
し
ょ
う
？　

人
か
ら
称
賛
を
受
け
真
似
を
さ
れ
る
ほ
ど
の
若
く
美
し
い
女
性
が
、
自

身
の
体
に
つ
い
て
悪
い
イ
メ
ー
ジ
を
抱
き
、
拒
食
症
や
過
食
症
に
ま
で
な
っ
て
い
た
な
ど
考
え
ら
れ
る
こ
と

な
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
我
々
一
般
人
に
も
大
い
に
関
係
の
あ
る
興
味
深
い
難
問
で
す
。

　

実
を
言
え
ば
、
西
欧
文
化
に
お
け
る
人
間
の
価
値
は
、
娯
楽
産
業
そ
の
他
一
般
の
文
化
で
マ
ー
ケ
ッ
ト
さ

れ
て
い
る
完
璧
な
イ
メ
ー
ジ
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。
多
く
の
人
に
と
っ
て
そ
れ
は
不
可
能
な
基
準
で
す
。
美

し
い
皇
太
子
妃
さ
え
、
こ
れ
に
は
か
な
わ
な
か
っ
た
の
で
す
。
ミ
ス
・
ア
メ
リ
カ
や
ミ
ス
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
な

ど
の
美
人
コ
ン
テ
ス
ト
の
出
場
者
さ
え
、
自
分
の
欠
点
に
気
づ
い
て
い
ま
す
。
も
し
質
問
を
受
け
れ
ば
、
自

分
の
ど
こ
ど
こ
に
不
満
だ
と
か
恥
ず
か
し
い
と
か
言
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ
を
除
く
た
め
に
整
形
手
術
を

受
け
る
人
さ
え
い
ま
す
。

はじめに
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世
界
に
名
だ
た
る
美
男
美
女
で
さ
え
劣
等
感
を
感
じ
る
と
す
る
な
ら
、
十
代
の
子
ど
も
た
ち
は
ど
う
で

し
ょ
う
。
背
だ
け
は
伸
び
て
未
熟
な
子
が
、
人
も
う
ら
や
む
も
の
を
持
っ
た
子
に
受
け
入
れ
ら
れ
ず
悪
口
を

言
わ
れ
た
場
合
、
ど
う
対
処
で
き
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
見
映
え
が
良
く
な
い
だ
け
で
な
く
、
成
績
も
悪
く
、

自
尊
心
が
脅
か
さ
れ
る
子
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
た
ち
の
中
に
見
ら
れ
る
私
の
言
う
「
劣
等
感
と
い
う
伝
染
病
」
に
つ
い
て
、
一
九
七
四
年
に
本
書

の
初
版
で
扱
っ
た
の
は
、
以
上
の
よ
う
な
テ
ー
マ
で
し
た
。
当
時
、
私
は
南
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
医
学
部

小
児
科
の
助
教
授
で
、様
々
な
問
題
を
抱
え
た
多
く
の
家
族
の
子
ど
も
た
ち
を
助
け
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

親
と
教
師
の
た
め
に
健
全
で
自
信
を
持
っ
た
子
ど
も
を
育
て
る
十
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
書
き
著
し
、
そ
れ
が

「
劣
等
感
か
ら
の
解
放
」
と
い
う
本
に
な
り
ま
し
た
。
お
陰
さ
ま
で
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
り
今
に
至
る
ま
で

子
育
て
の
古
典
と
し
て
愛
読
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

初
版
が
出
て
か
ら
二
十
五
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、
そ
の
間
に
子
ど
も
の
育
つ
環
境
は
ま
す
ま
す
悪
化
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
、
ど
ん
な
自
己
嫌
悪
も
感
じ
な
い
で
思
春
期
を
通
り
過
ぎ
る
の
は
と
て
も
困
難
で

す
。
ハ
リ
ウ
ッ
ド
、
音
楽
産
業
、
テ
レ
ビ
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
、
そ
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
世
の

中
に
は
価
値
の
あ
る
人
と
価
値
の
な
い
人
が
い
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
若
者
た
ち
に
送
り
続
け
て
い
ま

す
。
そ
の
基
準
に
達
し
な
い
子
は
仲
間
は
ず
れ
に
さ
れ
、「
奇
人
、
変
人
」
と
し
て
扱
わ
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、

子
ど
も
に
自
信
を
つ
け
さ
せ
る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
ま
す
ま
す
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

はじめに

　

現
代
社
会
は
、
時
に
家
族
に
戦
い
を
挑
ん
で
い
る
か
の
よ
う
で
す
。
例
え
ば
、
９
才
の
女
子
の
�0
％
、
ま

た
�0
、
��
才
の
女
子
の
�0
％
は
、
太
り
す
ぎ
だ
か
ら
と
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
よ
う
と
し
た
と
い
う
調
査
結
果
が
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
無
防
備
な
子
ど
も
た
ち
が
、
友
だ
ち
に
馬
鹿
に
さ
れ
な
い
よ
う
受
け
入
れ
ら
れ
よ
う
と
無

理
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
と
は
、
な
ん
と
悲
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

世
界
中
の
若
者
た
ち
が
こ
う
い
う
破
壊
的
な
態
度
を
持
ち
続
け
る
原
因
は
何
で
し
ょ
う
。
多
く
の
答
え
が

導
き
出
せ
る
で
し
ょ
う
が
、
ア
メ
リ
カ
の
娯
楽
産
業
に
多
く
の
責
任
が
あ
る
と
私
は
思
い
ま
す
。

　

西
欧
の
テ
レ
ビ
番
組
が
衛
星
放
送
で
南
太
平
洋
諸
島
に
浸
透
し
た
あ
と
、
一
九
九
九
年
に
行
わ
れ
た
調
査

で
そ
れ
が
裏
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
十
代
の
子
ど
も
た
ち
が
初
め
て
ア
メ
リ
カ
の
若
者
向
け
娯
楽
番
組
を
見
ま

し
た
。
視
聴
者
へ
の
影
響
は
劇
的
で
、
ス
タ
ー
た
ち
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
ヘ
ア
ー
ス
タ
イ
ル
を
さ
っ
そ
く
真

似
し
始
め
た
の
で
す
。
さ
ら
に
重
要
な
こ
と
に
、
女
子
に
深
刻
な
摂
食
障
害
の
兆
候
が
見
え
始
め
ま
し
た
。

ハ
ー
バ
ー
ド
摂
食
障
害
セ
ン
タ
ー
の
研
究
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
で
あ
る
ア
ン
・
ビ
ー
チ
ャ
ー
博
士
は
、
週
に
最
低

三
回
は
テ
レ
ビ
を
見
る
フ
ィ
ジ
ー
の
女
子
を
対
象
に
調
査
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
彼
女
ら
は
他
の
子
ら
よ
り

�0
％
以
上
の
確
率
で
、
自
分
を
「
大
き
す
ぎ
」「
太
り
過
ぎ
」
と
考
え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
三

分
の
二
近
く
が
、
過
去
三
十
日
間
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
試
し
て
い
ま
し
た
。
も
っ
と
困
っ
た
こ
と
に
、
��
％
の

女
子
は
、
体
重
を
落
と
す
た
め
に
食
べ
た
も
の
を
故
意
に
吐
い
た
と
言
っ
た
の
で
す
。
テ
レ
ビ
が
始
ま
っ
た

一
九
九
五
年
に
、
過
食
の
子
は
わ
ず
か
３
％
で
し
た
。
明
ら
か
に
、
少
女
た
ち
は
、「
や
せ
て
」
美
し
い
女
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はじめに

優
の
よ
う
に
な
ろ
う
と
し
た
の
で
す
。
数
世
代
の
ア
メ
リ
カ
の
少
女
た
ち
が
学
ん
だ
こ
と
、
つ
ま
り
「
十
代

を
生
き
延
び
る
に
は
人
気
番
組
の
女
優
の
よ
う
に
な
ら
ね
ば
い
け
な
い
」
こ
と
を
、
フ
ィ
ジ
ー
の
十
代
も
学

び
つ
つ
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
無
数
の
細
か
い
神
経
の
集
っ
て
い
る
舌
の
先
に
リ
ン
グ
を
通
す
と
い
う

愚
か
な
こ
と
を
し
た
り
、
い
つ
か
は
後
悔
す
る
は
ず
の
入
れ
墨
で
若
い
体
を
「
飾
る
」
の
で
す
。
こ
う
い
う

現
代
の
様
々
な
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
下
で
生
き
て
い
る
若
者
の
親
が
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
の
は
当
然
の
こ

と
で
す
。

　

本
書
の
背
景
は
以
上
の
よ
う
な
も
の
で
す
。四
半
世
紀
た
っ
て
も
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
色
あ
せ
ま
せ
ん
が
、

用
語
も
例
話
も
古
め
か
し
く
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
、
ニ
ク
ソ
ン
が
大
統
領
だ
っ
た
頃
に
出
版
し
た
本
書
を

改
訂
し
、
一
新
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
が
読
者
が
今
手
に
さ
れ
て
い
る
本
で
す
。

　　

初
版
の
序
言
を
、
私
は
以
下
の
よ
う
に
書
き
始
め
ま
し
た
。

　

南
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
の
す
ぐ
れ
た
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
チ
で
あ
る
ジ
ョ
ン
・
マ
ッ
ケ
イ
が
、
テ
レ
ビ

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
た
と
き
、
コ
ー
チ
自
身
の
息
子
の
こ
と
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
大
学
チ
ー
ム
の

メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
監
督
で
あ
る
父
の
元
で
プ
レ
ー
し
て
い
た
息
子
の
素
晴
し
い
活
躍
に
つ
い
て
、
コ
メ
ン

ト
を
求
め
ら
れ
た
マ
ッ
ケ
イ
が
言
っ
た
こ
と
は
印
象
深
い
も
の
で
し
た
。

　
「
息
子
の
昨
年
の
成
績
に
は
満
足
し
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、
誇
り
に
思
い
ま
す
。
で
す
が
、

彼
が
全
然
試
合
に
出
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
私
の
息
子
へ
の
気
持
ち
は
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
」

　

す
な
わ
ち
、
息
子
の
選
手
と
し
て
の
才
能
は
認
め
て
高
く
評
価
す
る
け
れ
ど
も
、
人
間
と
し
て
の
価
値
は

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
才
能
に
は
関
係
が
な
い
と
言
っ
た
の
で
す
。
で
す
か
ら
来
シ
ー
ズ
ン
の
成
績
が
失
望
に
終

わ
っ
て
も
、
息
子
は
父
親
の
愛
情
を
失
う
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。
フ
ィ
ー
ル
ド
で
の
成
績
に
か
か
わ
ら
ず
、

父
の
胸
の
中
で
息
子
の
位
置
は
不
動
で
す
。
す
べ
て
の
子
ど
も
が
同
じ
よ
う
に
感
じ
ら
れ
た
な
ら
ど
ん
な
に

い
い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
現
実
社
会
で
は
、
一
定
の
資
格
を
満
た
す
人
に
し
か
価
値
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
美
し
い
人
は

生
ま
れ
つ
き
で
す
。
頭
の
良
い
人
は
世
間
に
認
め
ら
れ
ま
す
。
花
形
選
手
は
一
般
的
に
尊
敬
さ
れ
ま
す
。
し

か
し
、
誰
も
が
生
き
て
い
る
だ
け
で
価
値
が
あ
る
と
は
認
め
ら
れ
な
い
の
で
す
。
誰
か
が
社
会
的
に
認
め
ら

れ
る
一
方
、
そ
う
い
う
資
格
に
欠
け
た
人
は
決
し
て
日
の
目
を
見
な
い
の
で
す
。

　

嘘
の
よ
う
な
話
で
す
が
、
五
歳
の
子
ど
も
で
さ
え
自
分
が
価
値
の
な
い
人
間
で
あ
る
と
「
感
じ
る
」
こ
と

が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
価
値
が
あ
る
人
も
い
れ
ば
、
そ
う
で
な
い
人
も
い
る
と
幼
い
こ
ろ
か
ら
考

え
て
い
ま
す
。
自
分
が
負
け
犬
に
な
っ
た
と
き
は
、
そ
れ
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
す
。
私
た
ち
親
は
、
人
間
の

価
値
に
値
札
を
つ
け
、
子
ど
も
た
ち
に
劣
等
感
と
無
力
感
を
、
そ
れ
と
は
知
ら
ず
に
植
え
付
け
て
い
る
の
で

す
。
そ
し
て
恐
ら
く
あ
な
た
と
私
も
、
そ
の
犠
牲
者
な
の
で
す
。
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はじめに

　

し
か
し
、
も
っ
と
良
い
や
り
方
が
あ
り
ま
す
。
本
書
は
、
親
や
教
師
た
ち
が
、
自
信
に
満
ち
た
健
全
な

子
ど
も
を
育
て
ら
れ
る
よ
う
に
と
い
う
願
い
を
も
っ
て
書
か
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
は
、
恥
じ
て
コ
ソ
コ
ソ

と
生
き
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
私
が
説
明
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
親
た
ち
が
理
解
で
き
る
方

法
を
用
い
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
に
最
善
の
人
生
を
歩
む
勇
気
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

先
に
進
む
前
に
、
付
け
加
え
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
近
年
に
な
っ
て
「
自
己
愛
」
に
つ
い
て
の
論
争

が
起
こ
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
つ
い
て
の
批
判
に
は
、
同
意
で
き
る
部
分
が
あ
り
ま
す
。

　

確
か
に
傲
慢
な
態
度
、
聖
書
の
言
う
「
高
ぶ
り
」
は
、
神
の
忌
み
き
ら
う
も
の
で
す
。
こ
れ
に
関
す
る

警
告
は
聖
書
に
百
十
二
箇
所
あ
り
、
箴
言
６
章
��
〜
��
節
に
要
約
さ
れ
ま
す
。

　
「
主
の
憎
む
も
の
が
六
つ
あ
る
。

　

い
や
、
主
ご
自
身
の
忌
み
き
ら
う
も
の
が
七
つ
あ
る
。

　

高
ぶ
る
目
、
偽
り
の
舌
、

　

罪
の
な
い
者
の
血
を
流
す
手
、

　

邪
悪
な
計
画
を
細
工
す
る
心
、

　

悪
へ
走
る
に
速
い
足
、

　

ま
や
か
し
を
吹
聴
す
る
偽
り
の
証
人
、

　

兄
弟
の
間
に
争
い
を
引
き
起
こ
す
者
」

　
「
高
ぶ
る
目
」
が
、
神
の
き
ら
わ
れ
る
七
つ
の
罪
の
筆
頭
に
挙
げ
ら
れ
、
姦
淫
や
冒
と
く
や
、
そ
の
他
の

不
従
順
を
凌
い
で
い
る
こ
と
が
興
味
深
い
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
主
を
喜
ば
せ
よ
う
と
い
う
人
な
ら

誰
で
も
、
こ
れ
ほ
ど
聖
書
で
強
調
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
は
注
意
す
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
そ
の
前
に
「
誇
り
高
ぶ
り
」
と
い
う
単
語
の
意
味
を
知
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
と
ば
は
生
き

て
い
ま
す
か
ら
、
語
彙
の
意
味
は
時
間
の
経
過
と
と
も
に
変
わ
り
ま
す
。

　

親
は
、
息
子
や
娘
が
良
い
成
績
を
上
げ
た
り
レ
ー
ス
に
勝
っ
た
り
し
た
ら
誇
ら
し
く
思
い
ま
す
。
父
親
が

自
分
に
任
さ
れ
た
息
子
や
娘
に
対
し
て
熱
い
思
い
を
抱
く
こ
と
を
、主
は
不
快
に
は
思
わ
れ
な
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、「
仕
事
に
プ
ラ
イ
ド
を
持
っ
て
い
る
」
と
か
「
料
理
人
の
腕
自
慢
」
な
ど
と
も
言
い
ま
す
。
こ
れ
ら

は
い
い
意
味
で
あ
り
、
自
分
の
職
業
に
献
身
し
て
い
る
、
自
信
を
持
っ
て
い
る
、
ま
た
は
、
約
束
し
た
こ
と

は
果
た
す
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
う
い
う
意
味
で
の
「
誇
り
」
に
は
、
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

で
は
、
聖
書
で
言
う
「
誇
り
高
ぶ
り
」
と
は
ど
う
い
う
意
味
で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
、
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト

が
言
わ
れ
た
二
つ
の
最
も
基
本
的
な
戒
め
を
破
る
こ
と
に
な
る
高
慢
さ
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

「
心
を
尽
く
し
、
思
い
を
尽
く
し
、
知
力
を
尽
く
し
て
、
あ
な
た
の
神
で
あ
る
主
を
愛
せ
よ
」、
ま
た
「
あ
な
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た
の
隣
人
を
あ
な
た
自
身
の
よ
う
に
愛
せ
よ
」
と
い
う
戒
め
で
す
。
高
ぶ
る
人
は
尊
大
な
の
で
、
創
造
者
の

前
に
頭
を
下
げ
罪
を
告
白
し
奉
仕
の
人
生
を
送
る
こ
と
を
し
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
ひ
い
て
は
人
を
憎
み
、
そ
の

気
持
ち
や
必
要
を
無
視
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
戦
争
や
犯
罪
な
ど
を
含
む
こ
の
世
の
不
幸
は
、
こ
の

罪
が
原
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
そ
ら
く
、
そ
の
た
め
に
箴
言
の
著
者
は
、「
高
ぶ
る
目
」
を
す
べ
て
の
悪

の
上
に
置
い
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
れ
が
ふ
さ
わ
し
い
位
置
な
の
で
す
。

　

対
照
的
に
、
静
か
に
自
分
を
尊
重
し
大
切
に
す
る
態
度
を
聖
書
が
非
難
し
て
い
る
と
は
、
私
に
は
思
え
ま

せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
心
持
ち
が
七
つ
の
大
罪
の
筆
頭
に
来
る
こ
と
は
あ
り
え
ま
せ
ん
。
イ
エ
ス
は
、
自
分
と

同
じ
よ
う
に
あ
な
た
の
隣
人
を
愛
し
な
さ
い
と
教
え
ま
し
た
が
、
こ
こ
に
は
適
度
な
自
己
愛
が
許
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
暗
示
さ
れ
て
い
ま
す
。実
際
、自
尊
心
が
な
く
て
は
、他
の
人
を
真
に
愛
す
る
こ
と
も
不
可
能
で
す
。

　　

本
書
が
、
自
分
を
高
め
る
こ
と
だ
け
を
目
的
に
し
た
も
の
で
は
な
い
こ
と
は
、
こ
れ
で
分
か
っ
て
い
た
だ

け
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
ま
た
私
は
、
子
ど
も
の
わ
が
ま
ま
を
増
長
さ
せ
た
い
と
も
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
こ
と
は
、
誰
が
助
け
な
く
て
も
自
ず
か
ら
起
き
て
し
ま
う
の
で
す
。
私
の
目
的
は
、
子
ど
も
の
健
全
な
自

尊
心
を
つ
け
さ
せ
る
親
た
ち
の
手
助
け
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
親
に
と
っ
て
の
実
際
的
な
問
題
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
勉
強
が
進
ま
ず
、
自
分
は
四
年
生
で
一

番
頭
が
悪
い
と
思
っ
て
い
る
子
を
ど
う
や
っ
て
助
け
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
反
っ
歯
の
子
、
視
覚
障
害
の
子
、

聴
覚
障
害
の
子
、
病
弱
の
子
、
背
の
低
い
子
、
高
す
ぎ
る
子
な
ど
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
そ
う
い
う
子
の
心

の
痛
み
は
無
視
す
れ
ば
よ
い
と
か
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
る
こ
と
は
な
い
な
ど
と
言
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

残
念
で
す
が
、
こ
う
い
う
現
実
的
な
問
題
に
ふ
れ
る
人
を
非
難
す
る
動
き
が
あ
り
ま
し
た
。
年
齢
や
問
題

に
関
わ
ら
ず
、苦
し
ん
で
い
る
人
を
助
け
る
こ
と
が
間
違
っ
て
い
る
は
ず
が
あ
り
ま
せ
ん
。
本
書
の
初
版
は
、

そ
の
よ
う
な
強
い
思
い
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
改
訂
版
に
あ
る
�0
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
、
子
ど
も
た
ち
を
自
己
嫌
悪
の
猛
威
か
ら
守
る
親
た
ち
の

助
け
に
な
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。
本
気
で
取
り
組
む
な
ら
ば
、
悪
影
響
が
津
波
の
よ
う
に
襲
う
現
代
社
会

で
も
、
健
全
で
自
信
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
は
い
く
ら
で
も
で
き
ま
す
。

　

こ
の
大
切
な
つ
と
め
に
励
ん
で
い
る
あ
な
た
に
、
神
の
祝
福
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

はじめに


